
Програма проведення заходу 

Вид заходу: Електронний навчальний курс 

Тема заходу: Техніки когнітивно-поведінкової психотерапії (КПТ) в поміч лікарям всіх 
спеціальностей 

Дата (и) проведення 01.10.2025 – 31.12.2028 

Кількість астрономічних годин: 14 годин 05 хвилин  

Кількість академічних годин: 19 години 

Вид заходу  
 

Тема заходу 
 

Кількість 
учасників 

Електронни
й навчальний 
курс 

Техніки когнітивно-поведінкової 
психотерапії (КПТ) в поміч лікарям всіх 
спеціальностей 

5 000 

Дата 
проведення 

Погодинний виклад змісту заходу. Автори курсу 

01.10.2025 – 
31.12.2028 

Реєстрація учасників курсу (5 хвилин) Марчук Маргарита 
Сергіївна 
(лікар-невролог, 
аспірант кафедри 
неврології 
Національного 
медичного 
університету імені 
О.О.  Богомольця, 
кандидат на 
акредитацію 
терапевтів методу 
когнітивно-поведінк
ової терапії (КПТ), 
член Української 
асоціації 
когнітивно-поведінк
ової терапії) 

Представлення, демонстрація та розбір 
матеріалу. (2 години 40 хвилин) 

Розбір клінічних випадків (4 години 45 хвилин 
(19 клінічних задач, по 15 хв на кожну задачу)) 
Опрацювання додаткових матеріалів (4 години) 

Розбір відповідей до задач та робота над 
помилками (2 години) 

Підсумкове оцінювання набутих знань (40 
хвилин ) 

Перевірка вирішених клінічних задач, тестових 
питань та видача сертифікатів. 

 


