
Програма проведення заходу 
Вид заходу: Електронний навчальний курс 
  

Тема заходу: Використання позаофісного моніторування АТ у практиці 
сімейного лікаря 
  

Дата (и) проведення: 13.07.2026-31.12.2029  
  

Посилання на захід, для здійснення моніторингового візиту 
https://medevent.academy/zakhody-bpr/vykorystannia-pozaofisnogo-monitoruvann
ia-at-u-praktyczi-simejnogo-likaria/?preview=true 
 
  

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію 
заходу та подання результатів проведення 
Зінова Діана Анатоліївна +380633636001 
ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є 
на місці проведення)​
Зінова Діана Анатоліївна +380633636001 
  

Кількість астрономічних годин: 8 годин 20 хвилин  
Кількість академічних годин: 11 годин 

 

Погодинний виклад змісту заходу. Автори курсу 

Реєстрація учасників курсу (5 хвилин) Торбас Олена 
Олександрівна 
к.мед.н., науковий 
співробітник відділу 
симптоматичних 
гіпертензій, ДУ "ННЦ 
"Інститут кардіології ім. 
акад. М.Д. Стражеска", 
Заслужений лікар 
України, діючий член 
European Society of 
Hypertension, European 
Association of 
Cardiovascular Imaging, 
Fellow of the European 
Society of Cardiology 
 

Заняття 1: Використання позаофісного моніторування АТ 
у практиці сімейного лікаря (5 годин) - лекція у формі 
відео, матеріали до лекції 

Опрацювання клінічних випадків (1 година (4 клінічні 
задачі, по 15 хв на кожну задачу) детально розписані 
клінічні випадки, представлені у вигляді тестування) 
Опрацювання вірних відповідей до задач та робота над 
помилками (2 години) 
Підсумкове оцінювання набутих знань (20 хвилин) 

Перевірка вирішених клінічних задач, тестових питань та 
видача сертифікатів. 
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