
Програма проведення заходу 

Вид заходу: Електронний навчальний курс 

Тема заходу: Тривога, ОКР і межовий розлад: розпізнавання та тактика ведення 

Дата (и) проведення 20.12.2025 – 31.12.2028 

Кількість астрономічних годин: 8 годин 55 хвилин  

Кількість академічних годин: 12 години 

Вид заходу  
 

Тема заходу 
 

Кількість учасників 

Електронний 
навчальний курс 

Тривога, ОКР і межовий розлад: розпізнавання 
та тактика ведення 

5 000 

Дата 
проведення 

Погодинний виклад змісту заходу. Автори курсу 

20.12.2025 – 
31.12.2028 

Реєстрація учасників курсу (5 хвилин) Соломевич Дар’я - 
лікар-психіатр, 
лікар-психотерапевт, 
магістрант 
педагогіки та 
психології, 
схема-терапевт, 
супервізор в 
акредитації 
схема-терапії, 
гештальт-консультан
т, психоедукейтер в 
онлайн школі 
 
 

Заняття 1:Ритуали, нав’язливі думки чи 
тривожний характер? Диференційна діагностика 
ОКР (3 години 30 хвилин) - лекція у формі відео, 
матеріали до лекції 

Заняття 2: Особливості ведення пацієнтів з 
межовим розладом особистості в психіатрії та 
психотерапії  (1 година 40 хвилин) - лекція у 
формі відео, матеріали до лекції 

Опрацювання клінічних випадків (45 хвилин (5 
клінічних задач, по 15 хв на кожну задачу) 
детально розписані клінічні випадки, 
представлені у вигляді тестування) 
Опрацювання вірних відповідей до задач та 
робота над помилками (2 години) 
Підсумкове оцінювання набутих знань (1 година) 

Перевірка вирішених клінічних задач, тестових 
питань та видача сертифікатів. 

 


