
Програма проведення заходу 

Вид заходу: Електронний навчальний курс 

Тема заходу: Стратегії терапії тривожних розладів 

Дата (и) проведення 25.05.2026 – 31.12.2029 

Кількість астрономічних годин: 5 годин 20 хвилин 

Кількість академічних годин: 7 годин 

Вид заходу  

 

Тема заходу 

 

Кількість учасників 

Електронний 
навчальний курс 

Стратегії терапії тривожних розладів 
 

5 000 

Дата 
проведення 

Погодинний виклад змісту заходу. Автори курсу 

25.05.2026 – 
31.12.2029 

Реєстрація учасників курсу ( 5 хвилин ) Черненко Інна 
Олександрівна 
к.мед. н., професор 
кафедри військової 
психіатрії, медичної 
та клінічної 
психології 
Української 
військово-медичної 
академії, 
підполковник 
медичної служби (у 
відставці) 
 
Копчак Оксана 
Олегівна 
д. мед. н., завідувачка 
кафедри неврології, 
психіатрії та 
фізичної реабілітації 
КМУ, головний 
науковий 
співробітник відділу 
діагностики та 
лікування 
метаболічних 
захворювань ДНУ 
«Центр інноваційних 
медичних технологій 
Національної 
академії наук 
України» 
 

Заняття 1: Стратегії терапії тривожних розладів 
 ( 2 години 30 хвилин ) - лекція у формі відео, 
матеріали до лекції 

Опрацювання клінічних випадків ( 30 хвилин ( 2 
клінічні задачі по 15 хв на кожну задачу ) 
детально розписані клінічні випадки, 
представлені у вигляді тестування ) 

Опрацювання вірних відповідей до задач та 
робота над помилками ( 2 години ) 

Підсумкове оцінювання набутих знань ( 20 
хвилин ) 

Перевірка вирішених клінічних задач, тестових 
питань та видача сертифікатів. 



 


